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Resumen

Este articulo explora la importancia y el impacto de
los Circuitos Cortos de Comercializacién (CCC) como
estrategia vital para la reconstruccion del campo y la
contribucién a la consecucién de la paz en comunidades
rurales. A través de una rigurosa metodologia
cualitativa con base en enfoque documental se plante6
que los CCC, al minimizar los intermediarios entre
productores y consumidores, fortalecen las economias
locales y proporcionan ingresos mas justos a los
agricultores, mientras se promueven practicas agricolas
sostenibles. Este modelo de comercializacién fomenta
la cohesién social y fortalece las relaciones comunitarias
y facilita la reconciliacién y la construccién de paz en
dreas anteriormente afectadas por conflictos. Ademads,
incentiva la adopcién de practicas agricolas que
respetan el medio ambiente, promueve la biodiversidad
y aumenta la resiliencia de las comunidades frente
al cambio climatico. Los CCC, al promover sistemas
alimentarios basados en la producciénlocal y sostenible,
contribuyen significativamente a la reconstruccion de
ecosistemas degradados y a la creacién de comunidades
rurales resilientes. Este andlisis subraya la relevancia de
los CCC en la revitalizaciéon econémica, ambiental; y
los ubica como pilares fundamentales en la creacién de
una paz duradera y del fortalecimiento del tejido social

en las comunidades rurales.

Palabras Clave: Circuitos Cortos de
Comercializacion, reconstruccién rural, cohesion
social, practicas agricolas sostenibles, resiliencia
comunitaria.

Abstract

This article explores the importance and impact of
Short Marketing Circuits (CCCs) as a vital strategy
for the reconstruction of the countryside and the
contribution to peace in rural communities. Through
a rigorous qualitative methodology based on a
documentary approach, it was argued that CCCs, by
minimizing intermediaries between producers and
consumers, strengthen local economies by providing
farmers with fairer incomes and promoting sustainable
agricultural practices. This marketing model fosters
social cohesion and strengthens community relations,
facilitating reconciliation and peace building in areas
previously affected by conflict. It also encourages the
adoption of environmentally friendly agricultural
practices, promoting biodiversity and increasing
the resilience of communities in the face of climate
change. By promoting food systems based on local and
sustainable production, CCCs contribute significantly
to the reconstruction of degraded ecosystems and the
creation of resilient rural communities. This analysis
underscores the relevance of CCCs not only in the
economic and environmental revitalization of the
countryside, but also as fundamental pillars in the
creation of lasting peace and the strengthening of the

social fabric in rural communities.
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Infroduccion

En las dltimas décadas, el interés global por los
sistemasalimentariossostenibleshaexperimentado
un auge significativo y ha situado a los Circuitos
Cortos de Comercializacion (CCC) en el centro del
debate académico y politico. Los CCC se definen
como modelos de produccion y distribucion que
procuran minimizar tanto la distancia fisica, como
la accién de los intermediarios, entre productores
y consumidores. Dichos modelos representan
una vuelta a las practicas agricolas méas locales
y personalizadas (Buenaventura, 2021; Sanabria
Martinez, 2022; Sanchez-Castillo et al., 2017).

La reorientaciéon hacia lo local responde a
una critica sobre el sistema agroindustrial
predominante, que se ha caracterizado por ser
altamente dependiente de combustibles fésiles y
por generar un alto impacto ambiental negativo
(Gémez Cano, 2022; Guzmén et al., 2022; Paz
& Infante, 2020; Rodriguez-Torres et al., 2022).
Ademas, la reorientacion a lo local refleja el interés
creciente por reconectar a los consumidores con la
fuente de sus alimentos, de manera que se logre
promover unamayor conciencia sobre las practicas
de produccién alimentaria y aumentar el bienestar
laboral tanto de clientes como de empleados
(Arrieta-Valderrama et al., 2019; Gémez-Cano &
Sanchez-Castillo, 2021; Mogrovejo et al., 2019).

La reintroduccién y el auge de los CCC en las
altimas décadassurge enrespuestaalos problemas
percibidos en el sistema agroalimentario global,
tales como la falta de seguridad alimentaria,
la degradaciéon ambiental y la desigualdad
econOmica. En este contexto, los CCC han
emergido como una estrategia para revitalizar
las economias rurales, fomentar la sostenibilidad
ambiental y fortalecer la soberania alimentaria
(Eslava Zapata et al., 2019; Higuera Carrillo, 2022;
Paz & Infante, 2020).
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Los beneficios de los CCC para las comunidades
Desde la

econémica, los CCC ofrecen a los agricultores

son multifacéticos. perspectiva
locales -en especial a aquellos que asumen roles
de liderazgo- una plataforma para obtener
mejores precios por sus productos, mientras
evitan los mérgenes de intermediarios y mejoran
asi sus medios de vida (Fabregas-Rodado, 2020;
Gomez Miranda, 2022; Gémez Ortiz, 2020; Hoyos
Chavarro et al., 2022; Quiroz Leal, 2021).

En términos sociales, los Circuitos Cortos
de Comercializacién fomentan relaciones maés
estrechas entre productores y consumidores,
promueven la inclusién, refuerzan los lazos
comunitarios y promueven el sentido de
pertenencia y de responsabilidad compartida
hacia el bienestar local (Jaramillo-Valencia et al.,
2019; Orozco Castillo, 2022). En cuanto a aspectos
ambientales, al priorizar las practicas agricolas
sostenibles y reducir la necesidad de transporte
distancia, los CCC

significativamente a la reduccién de la huella de

de larga contribuyen
carbono asociada a la produccién de alimentos
(Molina Orozco, 2019; Rodriguez et al., 2020).

Ademéas de lo anteriormente mencionado,
los CCC, al reducir la dependencia de cadenas
de cuministro largas y complejas, garantizan
comunidades mas resilientes frente a las crisis
globales como pandemias o cambios econdmicos
drasticos (Mogrovejo Andrade, 2022; Saravia-
Ramos, 2020). Estos sistemas también promueven
la biodiversidad al apoyar a pequefios productores
que suelen cultivar una amplia variedad de
especies, muchas de las cuales son autdctonas
y estdn adaptadas a las condiciones locales. Los
CCC contribuyen asi a la conservacién de semillas
y précticas agricolas tradicionales (Barboza-Arias,
2018; Buenaventura, 2021).

La relevancia de los CCC trasciende el ambito
local, dado que influyen en politicas agricolas y
alimentarias a nivel nacional e internacional. Su

consolidacién como un tema de interés cientifico
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y politico subraya la necesidad de repensar y
reconfigurar los sistemas alimentarios hacia
modelos mas sostenibles, equitativos y resilientes
(Contreras-Diaz et al., 2017; Paz & Infante, 2020;
Ricardo Jiménez, 2022). Este articulo se propone
explorar la historia, la evolucién y los beneficios
de los Circuitos Cortos de Comercializacion,
destacando su papel crucial en la generaciéon de

comunidades mas sostenibles, resilientes y justas.

Metodologia

Para la realizacion de este articulo de revision,
se utiliz6 una metodologia cualitativa y se partié
de una revision documental exhaustiva de
literatura relevante sobre los Circuitos Cortos de
Comercializaciéon (CCC) (Casasempere-Satorres
& Vercher-Ferrandiz, 2020; Creswell, 2019; Mwita,
2022; Newman & Gough, 2019). Asi mismo, se
enfatiz6é en su impacto en la reconstruccién del

campo, la cohesién social y su aporte a la paz y

sostenibilidad en comunidades rurales.

Se realizaron busquedas en bases de datos
académicas y repositorios de investigacién donde
se emplearon palabras clave como “Circuitos
Cortos de Comercializacién”, “reconstruccién
rural”, “sostenibilidad ambiental” y “cohesién
comunitaria”. De igual manera, se seleccionaron
estudios publicados entre 2017 y 2022 para

asegurar la relevancia y actualidad de la

informacion.

Como se ha demostrado en la literatura, las
revisiones tedricas ganan validez al tener en cuenta
articulos derevistas cientificas revisadas por pares,
informes de organizaciones no gubernamentales y
agencias internacionales. Ademas se consultaron
estudios de caso de précticas asociadas (Ardila-
Rincén et al., 2020; Borges Machin & Gonzalez
Bravo, 2022; Caballero-Palomino et al., 2022;
Ledesma & Malave Gonzalez, 2022; TPalacios-
Hernandez & Cérdoba-Robledo, 2020; Sandoval-

Reyes et al., 2020).
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La informacién recopilada se analizé y sintetiz6,
prestando especial atencién a la identificacion de
beneficios econémicos, sociales y ambientales
de los CCC, asi como a los desafios y estrategias
para su implementaciéon efectiva. Este proceso
permitié la construccion de una visién integral
de los CCC como herramienta clave para el
desarrollo sostenible de comunidades rurales y de

la promocioén de paz.

Resultados y discusion

Los circuitos cortos de comercializacién han
demostrado ser efectivos para la revitalizaciéon
de las economias rurales; estos ofrecen a los
productores locales una plataforma para obtener
ingresos justos y sostenibles. Los CCC juegan un
papel crucial en la reconstruccién del tejido social
en &reas afectadas por conflictos, al promover
la interaccién y colaboraciéon entre diferentes
sectores de la comunidad. Ademads, incentivan
précticas agricolas sostenibles que respetan y
protegen el medio ambiente, mientras contribuyen
a la conservacion de la biodiversidad, la gestion
eficiente de los recursos naturales y la mitigacion

del cambio climatico.

Mejora en la estabilidad econémica
de las comunidades rurales

Los Circuitos Cortos de Comercializacién
cumplen un rol fundamental en la transformacién
de las dindmicas econémicas en comunidades
rurales, pues con ellos se incrementan los ingresos
y la seguridad econdémica para agricultores y
productores locales (Bui ef al., 2021; Giampietri ef
al., 2018; loris et al., 2018; Leal & Napoletano, 2019;
Tittonell et al., 2021).

Los CCC aseguran que los productores reciban
una compensacion justa y equitativa por sus

esfuerzos al centrarse en la eliminacion de
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intermediarios y en el fomento de la venta directa
de productos a los consumidores. Este modelo
también estimula una economia de mercado mas
ética y transparente, donde los consumidores
tienen un conocimiento directo del origen y las
condiciones de produccién de los alimentos que
consumen (Bui et al., 2021; Chiodo et al., 2019;
Manikas et al., 2019).

La redistribucién de ingresos hacia las manos de
los productores locales es esencial para revitalizar
las areas rurales que han sido devastadas por
conflictos o crisis econdmicas (Ferreira et al.,
2020; Zhang & Hamori, 2021). Al disponer de
mayores recursos financieros, los agricultores
pueden reinvertir en sus comunidades de
multiples maneras, por ejemplo en la mejora
de infraestructuras agricolas, la adquisicién de
tecnologias mas sostenibles y el fortalecimiento de
sistemas de riego (Chiodo et al., 2019; Giampietri
et al., 2018; Leal & Napoletano, 2019).

Ademas, este flujo de ingresos permite mejorar
los servicios basicos y esenciales en la comunidad,
tales como educacion, salud y transporte, creando
un ciclo virtuoso de crecimiento y desarrollo
sostenible (Tittonell et al., 2021; Zhang & Hamori,
2021). Mas alla de los beneficios econémicos
inmediatos, los CCC fomentan una economia local
vibrante y diversificada, que puede ser menos
susceptible a las fluctuaciones de los mercados
globales y adquirir mayor capacidad para
soportar choques econdémicos externos (Bui et al.,
2021; Ferreira et al., 2020; Manikas ef al., 2019).

La autonomia econémica que ofrecen los CCC
es crucial para la resiliencia de las comunidades
rurales, pues les permite trazar un curso de
desarrollo a largo plazo con base en sus propias
necesidades, recursos y cultura (Giampietri et al.,
2018; Manikas et al., 2019). Por tanto, mediante
la valorizacién de los aspectos locales, la justicia
econdmica y la sostenibilidad, los CCC benefician
la resiliencia econdmica, la autodeterminaciéon

comunitaria y el desarrollo sostenible, sentando
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las bases para un futuro mds préspero y equitativo
en los sectores rurales (Ferreira ef al., 2020; Leal &
Napoletano, 2019).

Fomento de la cohesion social y
construccion de paz

Los Circuitos Cortos de Comercializacién
son fundamentales para el tejido de las
comunidades rurales porque acttan como
canales de comercializacién, como plataformas
de integracién social y como pilares para la
construccién y consolidacién de la paz (Carrera,

2022; Fourat et al., 2020).

Los CCC se convierten en catalizadores de un
profundo sentido de comunidad y solidaridad, al
fomentar relaciones directas y transparentes entre
productores y consumidores. También, mediante
el fortalecimiento de las conexiones intra e
intercomunitarias. La dindmica de interaccion
cercana trasciende la mera transaccién econémica
y permite profundizar en el reconocimiento
mutuo y la apreciaciéon de los valores y esfuerzos
compartidos, mientras se establece un terreno
fértil para el didlogo, la empatia y la cooperacion
(Fourat et al., 2020; Pizarro-Muhnoz et al., 2021;
Schmutz et al., 2018).

Los CCC ofrecen una via hacia la reconstruccion
deltejidosocialencontextosafectados porconflictos
sociales

Bailén & Lelkes, 2022). Estos tipos de circuitos

o divisiones profundas(Gonzalez-
de comercializacién proveen espacios neutrales,
donde individuos de diferentes trasfondos
pueden encontrarse, compartir experiencias y
trabajar juntos hacia objetivos comunes (Giaré et
al., 2020; Schmutz et al., 2018).

Alincluir a las comunidades en el ciclo completo
de la cadena de valor alimentaria, los CCC

refuerzan la identidad comunitaria y promueven
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una cultura de respeto, trabajo en equipo y
responsabilidad compartida. El compromiso
compartido con la sostenibilidad ambiental y la
justicia social pueden ser agentes poderosos de
cambio y generar un sentido de orgullo y logro
colectivo, que trascienda las barreras econémicas,
sociales y culturales (Fourat et al., 2020; Matei et
al., 2017; Pizarro-Mufoz et al., 2021).

La promocién activa de los CCC, como
herramientas de cohesién social, también implica
el desarrollo de politicas y programas que
faciliten su implementacién y expansion. Algunas
medidas pueden ser, por ejemplo, la capacitacion
en habilidades de negociaciéon y resoluciéon de
conflictos, el fomento de iniciativas de agricultura
comunitaria y el apoyo a redes de productores y
consumidores que fortalezcan la economia local
(Fourat et al., 2020; Giaré et al., 2020).

En dltima instancia, los CCC se erigen como
puentes hacia la paz y la estabilidad social, donde
a través de la colaboracion, el respeto mutuo y el
compromiso compartido con un futuro sostenible,
sea posible reconstruir comunidades divididas y

crear una base sélida para la paz duradera.

Promocidn de prdcticas agricolas
sostenibles y resiliencia ambiental

Los Circuitos Cortos de Comercializacion (CCC)
emergen como vanguardias en la transicién hacia
una agricultura mas sostenible y respetuosa con el
medio ambiente. Estos permiten adeptar practicas
agricolas que minimizan el impacto ambiental,
fomentan la biodiversidad y optimizan el uso de
recursos naturales (Berti, 2020; Sutcliffe et al., 2021;
Zollet et al., 2021).

Los CCC promueven un modelo de consumo
mas consciente y responsable al priorizar
la conexién directa entre productores y

consumidores. Adicionalmente, establecen

w Corporacién Unificada Nacional de Educacion Superior
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incentivos econdmicos y sociales para que los
agricultores adopten métodos de cultivo que
respeten los ciclos naturales y potencien la
salud del suelo, el agua y los ecosistemas locales
(Dragicevic, 2020; Matacena & Corvo, 2019; Zollet
et al., 2021).

La implementacién de técnicas como la
agricultura regenerativa, el manejo integrado de
plagas, la agroforesteria y la rotacién de cultivos
dentro de los marcos de los CCC conlleva a
la revitalizacion de la tierra. Estas practicas
reducen la dependencia de insumos quimicos
sintéticos y aumentan la resiliencia de los cultivos
frente a fenémenos extremos, como sequias e
inundaciones, asegurando una produccién mas
estable y sostenible a largo plazo (Matacena &
Corvo, 2019; Sutcliffe et al., 2021; Wezel et al., 2020).

Mas alla de los

inmediatos, la promocién de practicas agricolas

beneficios ambientales
sostenibles a través de los CCC tiene un impacto
profundo en la resiliencia de las comunidades.
Al empoderar a los productores locales con
conocimientos y herramientas para unaagricultura
adaptada al cambio climatico y respetuosa con el
entorno, se fortalece la soberania alimentaria y se
asegura la disponibilidad de alimentos nutritivos
y accesibles, incluso en tiempos de crisis (Berti,
2020; Pizarro-Mufoz et al., 2021; Tittonell et al.,
2021).

Los CCC, mas que una estrategia de mercado,
son unaapuesta por unfuturo dondela produccién
y el consumo de alimentos se realicen de manera
responsable, con pleno respeto por la naturaleza y
por las comunidades que la habitan. Al fomentar
précticas agricolas que nutren la tierra y la vida, los
CCCjuegan un papel crucial en la construccién de
un legado de sostenibilidad, resiliencia y armonia
ambiental para las venideras
(Chiffoleau & Dourian, 2020; Schmutz et al., 2018;
Sutcliffe et al., 2021; Verano et al., 2022; Wezel et

al., 2020).

generaciones
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Conclusiones

Los Circuitos Cortos de Comercializacién fortalecen la economia local, mejoran la calidad de vida de los
productores y estimula la inversion en infraestructura y servicios comunitarios al reducir los intermediarios
y promover la venta directa. Este modelo econdmico incrementa la estabilidad econdmica delas comunidades
rurales, mientras fomenta la cohesién social, la identidad comunitaria y la participacién en el desarrollo

local.

Los CCC crean espacios de didlogo, de cooperacion y facilitan la reconciliacién y construcciéon de paz a
través del trabajo conjunto hacia objetivos comunes como la seguridad alimentaria y el desarrollo sostenible.
Los CCC contribuyen significativamente a la superacién de divisiones, al fortalecimiento de la cohesién
comunitaria y a la creacién de una cultura de paz y solidaridad, al unir a productores y consumidores en

torno a valores compartidos y metas comunes.

Estos Circuitos Cortos de Comercializaciéon aseguran la preservacion de los ecosistemas y aumentan la
resiliencia de las comunidades frente a desafios ambientales mediante un modelo de produccién y consumo
que valora la proximidad, la estacionalidad y las practicas ecolégicas. La adopcién de estos sistemas
alimentarios locales y sostenibles es esencial para garantizar la seguridad alimentaria a largo plazo y para

construir un futuro mas resiliente y armoénico con la naturaleza.
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